JEDILNIK

navedene samo spremembe ali dodatki glede na

osnovni meni pri sladkorni in Zelod¢ni dieti

DOBER TEK!

Datum
DAN V TEDNU

15. oktober 2018
PONEDELJEK

16. oktober 2018
TOREK

17. oktober 2018
SREDA

18. oktober 2018
CETRTEK

19. oktober 2018
PETEK

20. oktober 2018
SOBOTA

21. oktober 2018
NEDELIA

ZAJTRK

SLADKORNA
DIETA

diabeti¢cni med

diabeticna
marmelada

ZELODCNA
DIETA

DODATEK
SLADKORNI

KOSILO

SLADKORNA
DIETA

osli¢ po trzasko

ZELODCNA
DIETA

strodji fizol v solati

osli¢ po trzasko

MALICA

SLADKORNA
DIETA

diabeticni
rogljicki

ZELODCNA
DIETA

VECERJA

SLADKORNA
DIETA

ZELODCNA
DIETA

riz na mleku

pis¢ancja pasteta

koruzna polenta




